
 
 
 
 

Campus tour 

Mode compétition 
Programme de la journée 

 

Les élèves se rendent au Bois d’Yé (zone à l’Est de la piscine 
d’Engollon) en VTT depuis leur domicile. Ils ont rendez-vous avec 
les responsables à 8h30 sur place.  

Des ateliers d’échauffements et de mise en condition ainsi qu’une 
reconnaissance du parcours de la boucle de course à pied occupera 
les compétiteurs jusqu’au départ de la course à pied prévu aux 
alentours de 10h00. 

Le repas (pique-nique sorti du sac) sera partagé avec les 
responsables et les compétiteurs au bois d’Yé entre 11h30 et 
12h30.  

Suite à cela, les élèves accompagnés des responsables se 
déplaceront en VTT à Dombresson (terrain de football). Les 
compétiteurs auront l’occasion de faire une reconnaissance de la 
boucle de VTT avant le départ de la course prévue aux alentours 
de 14h00.  

La fin des activités est prévue vers 15h30, les élèves rejoignent 
leur domicile en VTT. 

Les responsables seront secondés par Madame Viel (bénévole) et 
par Chloé Dobosz (enseignante). 

 

Coordonnées des responsables du mode compétition : 

L. Machado 078 749 85 47 liticia.machado@rpn.ch  

B. Simonin 078 625 22 01 benjamin.simonin@rpn.ch  
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